
Zen and Japanese Culture

禅と日本文化
鈴木大拙が欧米人のために英語でおこ
なった講演をもとに書かれた古典的名著

◎ 禅とは何か？
◎ 日本人の生活や美術にどのような影響を与えたのか？

茶道剣術 俳句 自然観
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